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L'essentiel des Fonds Euros 

Le fonds euros est le support en capital garanti de l'assurance-vie et du contrat de 
capitalisation, plébiscité par des millions d'épargnants français pour sa sécurité et sa 
simplicité. Comprendre son fonctionnement réel, ses mécanismes de rendement et ses 
limites permet de mieux l'intégrer dans une stratégie patrimoniale globale. 

Voyons le principe du fonds euros, la garantie en capital et son mécanisme, la 
composition d'un fonds euros, l'effet cliquet, la provision pour participation aux 
bénéfices, l'évolution des taux de rendement, les nouveaux fonds euros dynamiques 
et eurocroissance, la fiscalité du fonds euros, comment choisir un bon fonds euros, la 
place du fonds euros dans une allocation, les risques et limites du fonds euros, et les 
termes fréquemment utilisés. 

 

LE PRINCIPE DU FONDS EUROS 

Le fonds euros est un support d'investissement proposé au sein des contrats 
d'assurance-vie et de capitalisation, dont l'assureur garantit le capital versé (net de 
frais), ainsi que les intérêts acquis chaque année. 

Un support géré collectivement : Contrairement à une unité de compte individualisée, 
le fonds euros est un fonds commun géré par l'assureur pour l'ensemble des 
souscripteurs de ses contrats, avec une politique d'investissement et de distribution 
mutualisée. 

 

LA GARANTIE EN CAPITAL ET SON MÉCANISME 

Le principe de la garantie : L'assureur s'engage à restituer au minimum les sommes 
versées (nettes de frais d'entrée), quelle que soit l'évolution des marchés financiers sur 
lesquels le fonds euros est investi. 

L'effet cliquet : Les intérêts crédités chaque année sur le fonds euros sont 
définitivement acquis et ne peuvent plus être remis en cause l'année suivante, même 
en cas de baisse des marchés financiers par la suite, ce qui sécurise progressivement la 
performance obtenue au fil des années. 
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LA COMPOSITION D'UN FONDS EUROS 

Un fonds euros est majoritairement investi en obligations d'État et d'entreprises, 
complété par une part d'immobilier et, pour certains fonds plus dynamiques, une part 
d'actions. 

La part obligataire prépondérante : Cette composition explique la sensibilité du 
rendement du fonds euros à l'évolution des taux d'intérêt : les obligations achetées par 
le passé, à des taux parfois plus élevés ou plus faibles que les taux actuels, influencent 
directement le rendement moyen distribué. 

La diversification progressive : Pour dynamiser la performance dans un contexte de 
taux historiquement bas ces dernières années, de nombreux assureurs ont diversifié 
leurs fonds euros vers l'immobilier et, dans une moindre mesure, les actions, avec des 
proportions qui varient sensiblement d'un assureur à l'autre. 

 

LA PROVISION POUR PARTICIPATION AUX BÉNÉFICES (PPB) 

Ce mécanisme, propre aux fonds euros, permet à l'assureur de lisser le rendement 
distribué aux épargnants d'une année sur l'autre. 

Le fonctionnement : Dans les années où les résultats du fonds euros sont favorables, 
l'assureur peut ne pas redistribuer immédiatement l'intégralité des gains réalisés, en 
mettant une partie en réserve (la PPB), pour la restituer aux épargnants lors d'exercices 
moins favorables et ainsi maintenir un rendement plus stable dans la durée. 

Un indicateur de solidité à surveiller : Le niveau de la PPB constituée par un assureur, 
généralement communiqué chaque année, est un indicateur de sa capacité à maintenir 
un rendement attractif dans la durée, même en période de baisse des taux de marché. 

 

L'ÉVOLUTION DES TAUX DE RENDEMENT DES FONDS EUROS 

Le rendement des fonds euros a connu une baisse tendancielle sur longue période, en 
lien avec la baisse générale des taux d'intérêt obligataires, avant de connaître un regain 
plus récent avec la remontée des taux directeurs. 

Une hétérogénéité importante entre assureurs : Le rendement net distribué varie 
sensiblement d'un fonds euros à l'autre selon la politique de gestion de chaque assureur, 
l'ancienneté du fonds et le niveau de sa provision pour participation aux bénéfices, ce 
qui justifie une comparaison attentive avant de choisir un contrat. 
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LES NOUVEAUX FONDS EUROS DYNAMIQUES ET 
L'EUROCROISSANCE 

Les fonds euros dynamiques : Certains assureurs proposent des fonds euros à la 
composition plus diversifiée (davantage d'actions et d'immobilier), visant un rendement 
supérieur au fonds euros classique, avec une garantie en capital parfois assortie de 
conditions plus restrictives (durée minimale de détention par exemple). 

Le fonds eurocroissance : Support intermédiaire entre le fonds euros classique et les 
unités de compte, offrant une garantie en capital seulement à une échéance déterminée 
(souvent 8 ans), en contrepartie d'un potentiel de performance supérieur pendant la 
phase de détention. 

 

LA FISCALITÉ DU FONDS EUROS 

La fiscalité applicable au fonds euros est celle de l'enveloppe qui l'accueille (assurance-
vie ou contrat de capitalisation), et non une fiscalité propre au support lui-même (voir 
les guides dédiés à ces deux enveloppes). 

Les prélèvements sociaux annuels : Contrairement aux unités de compte, les intérêts 
du fonds euros sont soumis aux prélèvements sociaux (18,6 % depuis 2026) dès leur 
inscription en compte chaque année, et non seulement au moment d'un rachat, une 
particularité propre à ce support en raison de sa garantie en capital. 

 

LA GARANTIE DES ASSUREURS ET LE FONDS DE GARANTIE 

La sécurité du fonds euros repose sur la solidité financière de l'assureur qui le propose, 
encadrée par une réglementation prudentielle stricte. 

Le contrôle prudentiel : Les assureurs sont soumis à des exigences de fonds propres et 
de solvabilité contrôlées par l'Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution (ACPR), 
destinées à garantir leur capacité à honorer leurs engagements envers les épargnants. 

Le Fonds de Garantie des Assurances de Personnes : En cas de défaillance 
exceptionnelle d'un assureur, ce fonds intervient pour indemniser les souscripteurs 
dans certaines limites, un filet de sécurité de dernier recours qui complète la solidité 
prudentielle du secteur. 
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LES DIFFÉRENTS TYPES DE CONTRATS ET LEUR ACCÈS AU FONDS 
EUROS 

Les contrats mono-support : Investis exclusivement en fonds euros, ces contrats plus 
anciens ou plus simples offrent une sécurité maximale mais aucune diversification, 
contrairement aux contrats multisupports plus répandus aujourd'hui. 

Les contrats multisupports : Permettent de combiner fonds euros et unités de compte 
au sein d'un même contrat, avec une répartition ajustable selon l'évolution des objectifs 
et de la tolérance au risque de l'épargnant dans le temps. 

Les contraintes d'accès au fonds euros classique : Pour inciter à la diversification, 
certains assureurs conditionnent désormais l'accès à leur fonds euros classique à une 
part minimale d'unités de compte dans le contrat, une pratique de plus en plus 
répandue sur les nouveaux contrats. 

 

LE FONDS EUROS ET LES ARBITRAGES EN COURS DE CONTRAT 

L'arbitrage entre fonds euros et unités de compte : La plupart des contrats permettent 
de transférer librement une partie de l'épargne entre le fonds euros et les unités de 
compte, sans fiscalité immédiate tant que les sommes restent dans le même contrat 
d'assurance-vie ou de capitalisation. 

La sécurisation progressive des plus-values : Une stratégie fréquente consiste à 
programmer un arbitrage automatique qui sécurise progressivement les gains réalisés 
sur les unités de compte vers le fonds euros à mesure que l'échéance d'un objectif se 
rapproche. 

 

LE FONDS EUROS FACE À D'AUTRES SUPPORTS SÉCURISÉS 

Face aux livrets réglementés : Le fonds euros n'offre pas la même liquidité immédiate 
qu'un livret A, mais permet des montants illimités et une fiscalité potentiellement plus 
avantageuse après 8 ans de détention, contrairement aux livrets plafonnés mais 
totalement exonérés d'impôt. 

Face aux comptes à terme : Le compte à terme offre un taux garanti fixé à l'avance pour 
une durée déterminée, tandis que le fonds euros offre une disponibilité plus grande 
mais un rendement qui n'est connu qu'a posteriori, année après année. 
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COMMENT CHOISIR UN BON FONDS EUROS 

Le rendement net de frais de gestion sur plusieurs années : Comparer la performance 
nette réellement distribuée sur 3 à 5 ans, plutôt que sur une seule année, donne une 
image plus fidèle de la régularité du fonds euros considéré. 

Le niveau de la provision pour participation aux bénéfices : Un fonds ayant constitué 
une réserve importante dispose d'une plus grande capacité à maintenir son rendement 
dans la durée, même en cas de contexte de taux moins favorable. 

Les frais de gestion du contrat : Des frais de gestion élevés réduisent d'autant le 
rendement net perçu par l'épargnant, un facteur au moins aussi déterminant que le 
rendement brut affiché par l'assureur. 

 

LE FONDS EUROS ET LA TRANSMISSION PATRIMONIALE 

Loger un fonds euros au sein d'un contrat d'assurance-vie combine la sécurité du capital 
avec les avantages successoraux propres à cette enveloppe. 

Le cumul des avantages : Un capital placé en fonds euros, sécurisé et régulier, bénéficie 
au décès du souscripteur des abattements spécifiques de l'assurance-vie (152 500 € par 
bénéficiaire avant 70 ans), un atout que ne procure pas un placement bancaire classique 
équivalent (voir le guide dédié à la donation et à la succession). 

 

LE FONDS EUROS POUR UNE SOCIÉTÉ : LE CONTRAT DE 
CAPITALISATION 

Le fonds euros n'est pas réservé aux particuliers : il est également accessible aux 
personnes morales via un contrat de capitalisation (voir le guide dédié au contrat de 
capitalisation pour personne morale). 

Un usage fréquent pour la trésorerie d'entreprise : De nombreuses sociétés placent 
une partie de leur trésorerie excédentaire sur le fonds euros d'un contrat de 
capitalisation, pour sa sécurité et sa simplicité de gestion, en complément d'autres 
supports plus dynamiques (voir le guide dédié au placement de trésorerie d'entreprise). 

 

LES QUESTIONS FRÉQUENTES SUR LE FONDS EUROS 
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Peut-on perdre de l'argent sur un fonds euros ? : Non, en dehors des frais d'entrée 
prélevés au versement : le capital net de frais est garanti, et les intérêts déjà crédités 
sont définitivement acquis grâce à l'effet cliquet. 

Le rendement du fonds euros est-il garanti à l'avance ? : Non, seul le capital est garanti 
; le taux de rendement annuel n'est connu qu'a posteriori, une fois les résultats de 
gestion de l'année arrêtés par l'assureur. 

Peut-on retirer son argent à tout moment ? : Oui, un rachat (partiel ou total) reste 
possible à tout moment sur un fonds euros, sous réserve des éventuels frais de sortie 
prévus par certains contrats plus anciens. 

 

LE FONDS EUROS ET LES SUPPORTS IMMOBILIERS INTÉGRÉS 

Certains fonds euros intègrent une composante immobilière détenue en direct par 
l'assureur, distincte des unités de compte immobilières (SCPI, OPCI) proposées à côté 
du fonds euros dans un même contrat. 

Un facteur de diversification pour l'assureur : Cette part immobilière, généralement 
minoritaire, permet à l'assureur de diversifier les actifs sous-jacents au fonds euros au-
delà des seules obligations, avec un effet potentiellement positif sur le rendement dans 
un contexte de taux d'intérêt faibles. 

 

LES ERREURS FRÉQUENTES À ÉVITER SUR LE FONDS EUROS 

Considérer le fonds euros comme un placement de performance : Sa vocation première 
est la sécurité du capital, non la recherche d'un rendement élevé ; l'utiliser comme seul 
support d'une stratégie de long terme prive l'épargnant du potentiel de performance 
supérieur des unités de compte. 

Ignorer les frais de gestion du contrat : Un contrat aux frais de gestion élevés peut 
réduire significativement le rendement net perçu, même si le fonds euros sous-jacent 
affiche une bonne performance brute. 

Ne pas comparer les fonds euros entre assureurs : Les écarts de rendement net entre 
les meilleurs et les moins bons fonds euros du marché peuvent représenter plusieurs 
points de pourcentage par an, un écart qui se cumule significativement sur plusieurs 
années de détention. 
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LA PLACE DU FONDS EUROS DANS UNE ALLOCATION 

Le socle de sécurité d'un contrat d'assurance-vie : Le fonds euros constitue 
traditionnellement la part la plus sécurisée d'un contrat d'assurance-vie, complétée par 
des unités de compte plus dynamiques selon l'horizon et la tolérance au risque de 
l'épargnant. 

Un support adapté à un horizon court à moyen terme : Pour une épargne dont 
l'échéance est proche (quelques années), le fonds euros offre une sécurité que ne 
procurent pas les unités de compte, plus volatiles à court terme. 

 

LES RISQUES ET LIMITES DU FONDS EUROS 

Un rendement souvent inférieur à l'inflation : Sur certaines périodes, le rendement net 
du fonds euros, une fois les prélèvements sociaux déduits, s'est révélé inférieur à 
l'inflation, entraînant une érosion du pouvoir d'achat réel de l'épargne ainsi placée. 

Une performance de long terme structurellement modérée : Contrairement aux 
actions, le fonds euros n'a pas vocation à générer une performance élevée sur longue 
période : sa fonction première est la sécurité du capital, non la recherche de rendement 
maximal. 

Le risque de rachats massifs et généralisés : Bien que rare, un mouvement de rachat 
massif et simultané de nombreux épargnants pourrait, en théorie, mettre en tension la 
liquidité du fonds euros d'un assureur, un risque systémique très encadré par la 
réglementation prudentielle du secteur de l'assurance. 

 

LES TERMES FRÉQUENTS 

Fonds euros : Support en capital garanti de l'assurance-vie et du contrat de 
capitalisation, aux intérêts définitivement acquis chaque année. 

Effet cliquet : Mécanisme rendant les intérêts crédités sur le fonds euros définitivement 
acquis, sans possibilité de remise en cause ultérieure. 

Provision pour Participation aux Bénéfices (PPB) : Réserve constituée par l'assureur 
pour lisser le rendement du fonds euros distribué aux épargnants dans le temps. 

Fonds eurocroissance : Support offrant une garantie en capital seulement à une 
échéance déterminée, en contrepartie d'un potentiel de performance supérieur. 
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Unité de compte : Support d'investissement sans garantie en capital, par opposition au 
fonds euros garanti. 
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